
Πρόγραμμα μαθήματος 
 

Μάθημα: Οικολογία και κλινική μικροβιολογία στόματος   Κωδικός μαθήματος:  100105  
Εξάμηνο σπουδών: Α' 
Συντονιστής/Υπεύθυνος μαθήματος: καθηγητής Κάλφας Σωτήριος (ΣΚ) 
Παραδόσεις: Κάθε Τετάρτη, ώρα 10-12, στην Αίθουσα παραδόσεων "Μπλε αμφιθέατρο"  

 

α/α Ημ/νία Περιεχόμενο Διδάσκων 

1  
Παρουσίαση διδακτέας ύλης, E-learning  
Η στοματική κοιλότητα (βασικά ανατομικά και φυσιολογικά στοιχεία)  

       ΣΚ 

2  
Σάλιο και υγρό ουλοδοντικής σχισμής (φυσιολογία έκκρισης, σύσταση, 
ιδιότητες, η σημασία για το οικοσύστημα, σιαλικός υμένας) 

ΣΚ 

3  
Το στόμα ως βιότοπος:  Το άβιο περιβάλλον-Ι (επιφάνειες, θερμοκρασία, 
οξύτητα) ΣΚ 

4  
Το στόμα ως βιότοπος: Το άβιο περιβάλλον-ΙΙ (Ο/Α δυναμικό, οξυγόνο, 
θρεπτικά υποστρώματα) 

ΣΚ 

5  

Το στόμα ως βιότοπος: Το έμβιο περιβάλλον-Ι (βιοποικιλότητα, 
εγκατάσταση, εξέλιξη και προσαρμογή της μικροχλωρίδας, τροφικές 
αλυσίδες, μεταβολές κατά τη διάρκεια του βίου, αυτογενής και 
αλλογενής εξέλιξη, μόνιμη και παροδική μικροχλωρίδα) 

ΣΚ 

6  

Το στόμα ως βιότοπος μικροβίων: Το έμβιο περιβάλλον-ΙΙ (προσκόλληση 
και συγκράτηση μικροβίων, μεταβολικές δραστηριότητες στοματικής 
μικροχλωρίδας, αποκόλληση, μικροβιακή επικοινωνία, συνέργεια και 
ανταγωνισμός) 

ΣΚ 

7  Φυσικοί αμυντικοί μηχανισμοί (πεπτίδια, πρωτεΐνες, κλπ.) ΣΚ 

8  
Μικροβιακή οδοντική πλάκα (φάσεις δημιουργίας, εξέλιξη, η έννοια του 
βιοϋμένα, ιδιότητες) 

ΣΚ 

9  
Μικρο-οικοσυστήματα στη στοματική κοιλότητα: (Ι) Δόντια (αύλακες και 
σχισμές, λείες επιφάνειες, όμορες επιφάνειες, τερηδονική κοιλότητα) ΣΚ 

10  
Μικρο-οικοσυστήματα στη στοματική κοιλότητα: (ΙΙ) μαλακοί ιστοί 
(ουλοδοντική σχισμή, περιοδοντικός θύλακος, γλώσσα, βλεννογόνος) ΣΚ 

11  

Μεταβολική δραστηριότητα της μικροβιακής πλάκας και η συσχέτιση με 
νοσήματα:  (Ι) παρασιτισμός, εξωγενείς παράγοντες, ιατρογενείς 
παρεμβάσεις, διατήρηση της φυσιολογικής ισορροπίας του 
οικοσυστήματος. 

ΣΚ 

12  
Μεταβολική δραστηριότητα της μικροβιακής πλάκας και η συσχέτιση με 
νοσήματα: (ΙΙ) η οικολογική θεώρηση για τις νόσους τερηδόνα και 
περιοδοντίτιδα 

ΣΚ 

13  
Αντιμετώπιση της απώλειας της οικολογικής ισορροπίας (παρεμβάσεις 
για την επαναφορά της φυσιολογικής ισορροπίας) 

ΣΚ 


