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ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗΣ 

 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ Ι  

Ζ’ ΕΞΑΜΗΝΟ  

(4o ΕΤΟΣ) 

 
 

       Ακαδημαϊκό  Έτος 2025 - 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η ιστοσελίδα του Εργαστηρίου Ορθοδοντικής https://dent.auth.gr/lab/ergastirio-orthodontikis/ περιέχει 
στοιχεία για την προπτυχιακή και μεταπτυχιακή εκπαίδευση, τις επιστημονικές δραστηριότητες του 
προσωπικού, τη λειτουργία των εξωτερικών ιατρείων, καθώς και πολλές άλλες πληροφορίες ορθοδοντικού 
ενδιαφέροντος.  
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ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗΣ  
 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ Ι  
Z΄ ΕΞΑΜΗΝΟ (4o ΕΤΟΣ) 

Ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 
 

    ΔΕΥΤΕΡΑ (11:15-13:00), ΤΡΙΤΗ (11:15-13:00) & ΤΕΤΑΡΤΗ (11:15-13:00) 
 

Η εκπαίδευση των προπτυχιακών φοιτητών στο μάθημα Ορθοδοντική Ι που 
διδάσκεται στο Ζ' εξάμηνο περιλαμβάνει την θεωρητική/φροντιστηριακή άσκηση των 
προπτυχιακών φοιτητών έτσι ώστε να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις για να 
είναι σε θέση να αναγνωρίζουν τα συγκλεισιακά προβλήματα και να εφαρμόζουν 
μέτρα για την πρόληψής τους ως γενικοί οδοντίατροι, καθώς επίσης και να 
συμβάλουν στην έγκαιρη αντιμετώπισή τους σε συνεργασία με τους ορθοδοντικούς ή 
τους οδοντιάτρους και ιατρούς άλλων ειδικοτήτων. 
 
Συνολικά η θεωρητική εκπαίδευση στην Ορθοδοντική Ι το ακαδημαϊκό έτος 2025-
2026 περιλαμβάνει 13 σεμινάρια. Οι ημερομηνίες των θεωρητικών/φροντιστηριακών 
σεμιναρίων δεν αλλάζουν. Σε περίπτωση απώλειας σεμιναρίων υπάρχουν 
συμπληρωματικά στο τέλος της περιόδου. 
 
Συντονίστρια της εκπαίδευσης του μαθήματος Ορθοδοντική Ι που διδάσκεται στο Ζ' 
εξάμηνο είναι η Καθηγήτρια Όλγα-Ελπίς Κολοκυθά. 
 
ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ  
 
Η διδακτέα ύλη του μαθήματος Ορθοδοντική Ι που διδάσκεται στο Ζ' εξάμηνο 
περιλαμβάνεται στα εξής κεφάλαια των συγγραμμάτων:  
 
1. Mitchell L. Εισαγωγή στην Ορθοδοντική. Εκδόσεις Μπονισέλ, 2013. 
 
Κεφάλαιο  1.  Τεκμηρίωση της ορθοδοντικής                                   
Κεφάλαιο  2.  Αιτιολογία και ταξινόμηση των συγκλεισιακών προβλημάτων             
Κεφάλαιο  3.  Διαχείριση της αναπτυσσόμενης οδοντοφυΐας                          
Κεφάλαιο  4.   Κρανιοπροσωπική αύξηση, κυτταρική βάση της μετακίνησης των 

δοντιών και  στήριξη 
Κεφάλαιο  5.  Ορθοδοντική αξιολόγηση    
                                                  
2. W. R. Proffit Σύγχρονη Ορθοδοντική. University Studio Press, 2024. 

 
Κεφάλαιο 1. «Συγκλεισιακές ανωμαλίες και οδοντοπροσωπικές δυσμορφίες στη 
σύγχρονη κοινωνία», σελ. 18-27  
Κεφάλαιο 2. Οι έννοιες της αύξησης και ανάπτυξης 
Κεφάλαιο 5. Η αιτιολογία των ορθοδοντικών προβλημάτων 
Κεφάλαιο 6. Ορθοδοντική διάγνωση: Η προσέγγιση με επίκεντρο το πρόβλημα 

 
 
 
 
 
 



 
 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
 
Κατά το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 στην εκπαίδευση των  φοιτητών στο μάθημα 
Ορθοδοντική Ι που διδάσκεται στο Ζ' εξάμηνο συμμετέχουν οι παρακάτω: 
 
Μέλη ΔΕΠ του Εργαστηρίου Ορθοδοντικής 
Όλγα-Ελπίς Κολοκυθά Καθηγήτρια & Διευθύντρια 
Μόσχος Α. Παπαδόπουλος     Καθηγητής  
Αθηνά Χατζηγιάννη                              Επίκουρη Καθηγήτρια 
        

           Διδάκτορες 
Κων/νος Λαζαρίδης Ορθοδοντικός, Διδάκτωρ Οδοντιατρικής 
Ιωάννης Ζωγάκης                 Ορθοδοντικός, Διδάκτωρ Οδοντιατρικής 
  
Υποψήφιοι διδάκτορες 
Βασίλειος Δόντσος                                Ορθοδοντικός 
Νικόλαος Τσανίδης                               Ορθοδοντικός 
 
ΤΜΗΜΑΤΑ 
 
Τα Τμήματα των προπτυχιακών φοιτητών και οι αντίστοιχοι χώροι πραγματοποίησης 
των σεμιναρίων είναι:  
 
Δευτέρα  
Τμήμα Ζ2 (11:15-13:00) 
4ος όροφος, Αίθουσα Σεμιναρίων 4α 
 
Τρίτη  
Τμήμα Ζ1 (11:15-13:00)  
4ος όροφος, Αίθουσα Σεμιναρίων 4α 
 
Τετάρτη 
Τμήμα Ζ3 (11:15-13:00) 
Α’ Υπόγειο, Αίθουσα Σεμιναρίων Β 
 



ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   
 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ Ι 
Ζ’ ΕΞΑΜΗΝΟ (4o ΕΤΟΣ) 

Ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 
    ΔΕΥΤΕΡΑ (11:15-13:00), ΤΡΙΤΗ (11:15- 13:00) & ΤΕΤΑΡΤΗ (11:15-13:00) 

 
  

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 
 
ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ  ΘΕΜΑ                                ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
 
06/10               Δευτέρα       Εισαγωγή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα                  Ο.-Ε. Κολοκυθά 
                                                     της Ορθοδοντικής                                                       
07/10               Τρίτη             Εισαγωγή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα                  Ο.-Ε. Κολοκυθά 
                                                     της Ορθοδοντικής     
08/10               Τετάρτη        Εισαγωγή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα                  Ο.-Ε. Κολοκυθά 
                                                     της Ορθοδοντικής                                                                                 
 
13/10               Δευτέρα       Αιτιολογία  και ταξινόμηση 
                                                    των συγκλεισιακών  προβλημάτων                         Α. Χατζηγιάννη 
14/10               Τρίτη            Αιτιολογία  και ταξινόμηση 
                                                   των συγκλεισιακών  προβλημάτων                          Α. Χατζηγιάννη                                                                                                              
15/10               Τετάρτη       Αιτιολογία  και ταξινόμηση 
                                                   των συγκλεισιακών  προβλημάτων                         Α. Χατζηγιάννη  
 
20/10               Δευτέρα        Τεκμηρίωση της ορθοδοντικής θεραπείας              Α. Χατζηγιάννη   
                                                                                                                 (συνεπικουρία με  Ι. Ζωγάκη ) 
21/10            Τρίτη              Τεκμηρίωση της ορθοδοντικής θεραπείας              Α. Χατζηγιάννη   
                                                                                                                  (συνεπικουρία με Ι. Ζωγάκη ) 
22/10               Τετάρτη         Τεκμηρίωση της ορθοδοντικής θεραπείας              Α. Χατζηγιάννη   
                                                                                                                  (συνεπικουρία με Ι. Ζωγάκη ) 
 
27/10               Δευτέρα       Διαχείριση της αναπτυσσόμενης οδοντοφυΐας      Ο.-Ε. Κολοκυθά 
                                                                                                                   (συνεπικουρία με Ι. Ζωγάκη) 
28/10               Τρίτη             ΑΡΓΙΑ 
29/10               Τετάρτη       Διαχείριση της αναπτυσσόμενης οδοντοφυΐας        Ο.-Ε. Κολοκυθά 
                                                                                                                   (συνεπικουρία με Ι. Ζωγάκη)  
 
 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 
 
ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ  ΘΕΜΑ                                ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
                                    
03/11                Δευτέρα     Φροντιστηριακό σεμινάριο 1                           Μ. Α.  Παπαδόπουλος 
                                                Κλινικά περιστατικά                          (συνεπικουρία με Κ. Λαζαρίδη)                                                                                                                       
04/11                Τρίτη           Φροντιστηριακό σεμινάριο 1                           Μ. Α.  Παπαδόπουλος 
                                                Κλινικά περιστατικά                          (συνεπικουρία με Κ. Λαζαρίδη)                          
05/11                Τετάρτη      Φροντιστηριακό σεμινάριο 1                           Μ. Α.  Παπαδόπουλος 
                                                Κλινικά περιστατικά                          (συνεπικουρία με Κ. Λαζαρίδη)    
 



10/11               Δευτέρα      Ορθοδοντική αξιολόγηση                                            Ο.-Ε. Κολοκυθά 
11/11               Τρίτη            Ορθοδοντική αξιολόγηση                                            Ο.-Ε. Κολοκυθά                                                                                                       
12/11               Τετάρτη       Ορθοδοντική αξιολόγηση                                            Ο.-Ε. Κολοκυθά 
 
17/11               Δευτέρα       ΑΡΓΙΑ 
18/11               Τρίτη             Άσκηση σε πανοραμικές ακτινογραφίες                    Α. Χατζηγιάννη  
                                                                                                                 (συνεπικουρία με Β. Δόντσο) 
19/11               Τετάρτη        Άσκηση σε πανοραμικές ακτινογραφίες                   Α. Χατζηγιάννη 
                                                                                                                 (συνεπικουρία με Ι. Ζωγάκη)  
 
24/11               Δευτέρα       Κυτταρική βάση της μετακίνησης των δοντιών        Α. Χατζηγιάννη     
25/11               Τρίτη             Κυτταρική βάση της μετακίνησης των δοντιών        Α. Χατζηγιάννη    
26/11               Τετάρτη        Κυτταρική βάση της μετακίνησης των δοντιών        Α. Χατζηγιάννη  
                
 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 
 
ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ  ΘΕΜΑ                                ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
 
01/12               Δευτέρα         Κρανιοπροσωπική αύξηση                                        Α. Χατζηγιάννη 
02/12               Τρίτη        Κρανιοπροσωπική αύξηση                                        Α. Χατζηγιάννη  
03/12               Τετάρτη        Κρανιοπροσωπική αύξηση                                        Α. Χατζηγιάννη    
                                                                                                                  
08/12                Δευτέρα      Φροντιστηριακό σεμινάριο 2   
                                                Κλινικά περιστατικά                                             ΜΑ Παπαδόπουλος  
09/12                Τρίτη           Φροντιστηριακό σεμινάριο 2   
                                                Κλινικά περιστατικά                                             ΜΑ Παπαδόπουλος  
10/12                Τετάρτη      Φροντιστηριακό σεμινάριο 2   
                                                Κλινικά περιστατικά                                             ΜΑ Παπαδόπουλος  
 
15/12                Δευτέρα      Φροντιστηριακό σεμινάριο 3                                      Α. Χατζηγιάννη             
                                                Κλινικά περιστατικά                            (συνεπικουρία με Ν. Τσανίδη)              
                                                                                                                
16/12                  Τρίτη         Φροντιστηριακό σεμινάριο 3                                       Α. Χατζηγιάννη 
                                                Κλινικά περιστατικά                              (συνεπικουρία με Β. Δόντσο) 
                                                                                                                  
17/12               Τετάρτη       Φροντιστηριακό σεμινάριο 3                                      Α. Χατζηγιάννη 
                                                Κλινικά περιστατικά                              (συνεπικουρία με Ι. Ζωγάκη)     
 
22/12                Δευτέρα      Άσκηση σε πανοραμικές ακτινογραφίες                    Α. Χατζηγιάννη 
                                                                                        (συνεπικουρία με Ν. Τσανίδη)  
 
23/12                Τρίτη       Διαχείριση της αναπτυσσόμενης οδοντοφυΐας            Ο.-Ε. Κολοκυθά 
                                                                                                                   (συνεπικουρία με Ι. Ζωγάκη) 
 

 
 

24/12/2025 - 07/01/2026  Διακοπές Χριστουγέννων 
 
 



ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 
 

ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ    ΘΕΜΑ                                                      ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ                            
 
12/01               Δευτέρα       Φροντιστηριακό σεμινάριο 4                                  Α. Χατζηγιάννη 
                                                Κλινικά περιστατικά                      
13/01               Τρίτη            Φροντιστηριακό σεμινάριο 4                      Α. Χατζηγιάννη 
                                                Κλινικά περιστατικά     
14/01               Τετάρτη       Φροντιστηριακό σεμινάριο 4                      Α. Χατζηγιάννη 
                                                Κλινικά περιστατικά                     
                 
19/01              Δευτέρα       Συμπληρωματικές παραδόσεις  
20/01              Τρίτη             Συμπληρωματικές παραδόσεις 
21/01           Τετάρτη      Συμπληρωματικές παραδόσεις 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


