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ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗΣ  

 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ IV  

Ι’ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Ακαδημαϊκό  Έτος 2025 - 2026 

 

 

 

 

 

 

 

Η ιστοσελίδα του Εργαστηρίου Ορθοδοντικής [www.dent.auth.gr/?q=lab/orthodontikis] περιέχει στοιχεία για την 
προπτυχιακή και μεταπτυχιακή εκπαίδευση, τις επιστημονικές δραστηριότητες του προσωπικού, τη λειτουργία των 
εξωτερικών ιατρείων, καθώς και πολλές άλλες πληροφορίες ορθοδοντικού ενδιαφέροντος.  

 

Τ Μ Η Μ Α  Ο Δ Ο Ν Τ Ι Α Τ Ρ Ι Κ Η Σ  ■  Ε Ρ Γ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο  Ο Ρ Θ Ο Δ Ο Ν Τ Ι Κ Η Σ  
Α Ρ Ι Σ Τ Ο Τ Ε Λ Ε Ι Ο  Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  Θ Ε Σ Σ Α Λ Ο Ν Ι Κ Η Σ  ■  5 4 1  2 4  Θ Ε Σ Σ Α Λ Ο Ν Ι Κ Η   

Τ η λ .  Κ έ ν τ ρ ο :  2 3 1 0 - 9 9 6 0 0 0  ■  w w w . a u t h . g r  

mailto:emargariti@dent.auth.gr
http://www.dent.auth.gr/?q=lab/orthodontikis
http://www.dent.auth.gr/?q=lab/orthodontikis
http://www.auth.gr/
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ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗΣ 
 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ IV- Ι' ΕΞΑΜΗΝΟ 
Ακαδημαϊκό έτος 2025 - 2026 

 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ & ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ:  ΔΕΥΤΕΡΑ ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ (10:15 – 12:00) 

 
Η θεωρητική και κλινική άσκηση των προπτυχιακών φοιτητών περιλαμβάνει (α) σεμινάρια 
όπου παρουσιάζονται και συζητούνται θεωρητικά και κλινικά προβλήματα με κύρια αναφορά 
την ύλη του βιβλίου και (β) κλινική με συμμετοχή των φοιτητών στις διαδικασίες διάγνωσης 
και αντιμετώπισης ασθενών προληπτικής ή/και κατασταλτικής ορθοδοντικής θεραπείας. 
 
Συνολικά η θεωρητική και κλινική εκπαίδευση στην Ορθοδοντική IV το ακαδημαϊκό έτος 2025-
2026 περιλαμβάνει 7 σεμινάρια και 6 κλινικές συνεδρίες. 
Κατά τις κλινικές συνεδρίες οι προπτυχιακοί φοιτητές παρακολουθούν στάδια της θεραπείας 
ασθενών με ορισμένες συγκλεισιακές ανωμαλίες. Η επιλογή των ασθενών θα γίνεται από το 
υπεύθυνο μέλος του Δ.Ε.Π. και θα καλούνται στην κλινική των προπτυχιακών φοιτητών ειδικά 
για την εκπαίδευσή τους. Επίσης κατά τις κλινικές συνεδρίες οι προπτυχιακοί φοιτητές θα 
παρακολουθήσουν θεωρητική και πρακτική επίδειξη εφαρμογής κινητών ή και λειτουργικών 
συσκευών, συγκόλλησης αγκίστρων και δακτυλίων καθώς και εφαρμογή εξωστοματικών    
συσκευών. 
Οι ημερομηνίες, το ακριβές πρόγραμμα και η σειρά των κλινικών και σεμιναρίων δεν αλλάζει. 
Σε περίπτωση απώλειας ημερών κλινικών ή σεμιναρίων, υπάρχουν συμπληρωματικά στο 
τέλος της περιόδου. 
 
Συντονίστρια της εκπαίδευσης του μαθήματος Ορθοδοντική IV που διδάσκεται στο Ι' 
εξάμηνο είναι η Καθηγήτρια Όλγα-Ελπίς Κολοκυθά. 
 

ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 
 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ IV -  Ι΄ εξάμηνο   
 
Η διδακτέα ύλη του μαθήματος ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ ΙV που διδάσκεται στο Ι΄ εξάμηνο 
περιλαμβάνεται στα εξής συγγράμματα:  
 
1. Mitchell L. Εισαγωγή στην Ορθοδοντική. Οδοντιατρικές Εκδόσεις Μπονισέλ, 2013. 

Κεφάλαιο 13. Σταυροειδείς συγκλείσεις 
Κεφάλαιο 16.  Συγκράτηση 
Κεφάλαιο 19. Λειτουργικές συσκευές 
Κεφάλαιο 20. Ορθοδοντική ενηλίκων 
Κεφάλαιο 21. Ορθοδοντική και ορθογναθική χειρουργική 
Κεφάλαιο 22. Χειλεο-υπερωιο-σχιστίες και άλλες κρανιοπροσωπικές ανωμαλίες 
Κεφάλαιο 23. Ορθοδοντικές πρώτες βοήθειες 

 
2. Ιωαννίδου-Μαραθιώτου Ι, Παπαδόπουλος ΜΑ, Παπαδόπουλος ΝΑ. Χειλεο-γναθο-
υπερωιοσχιστίες: Διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση. Αθήνα: Εκδόσεις Μπονισέλ, 2013. 

Κεφάλαιο 11. Ορθοδοντικές θεραπευτικές διαδικασίες σε ασθενείς με σχιστίες της 
στοματογναθικής περιοχής 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

 
Στη θεωρητική και κλινική εκπαίδευση των  φοιτητών στο μάθημα Ορθοδοντική IV που 
διδάσκεται στο Ι' εξάμηνο συμμετέχουν οι παρακάτω: 
 
Μέλη Δ.Ε.Π. Εργαστηρίου Ορθοδοντικής: 
Όλγα-Ελπίς Κολοκυθά Καθηγήτρια και Διευθύντρια του Εργαστηρίου 
Μόσχος Α. Παπαδόπουλος Καθηγητής  
Αθηνά Χατζηγιάννη     Επίκουρη Καθηγήτρια 
Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου Επίκουρη Καθηγήτρια                             
 
Μεταπτυχιακοί Φοιτητές:                                         
Ελένη Καλημέρη 
Χριστίνα Καναρέλη 
Χρυστάλλα Κυπριανού 
Ελίζα Παναγιωτίδου 
Χριστίνα Σεκερτζή 
Θεοδώρα Φαναροπούλου  
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ IV -  Ι΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

  

  
 
 

 
Οι κλινικές συνεδρίες πραγματοποιούνται στην Κλινική του Εργαστηρίου της 
Ορθοδοντικής στον 1ο όροφο  
 

 
 

 
Τα σεμινάρια πραγματοποιούνται στην αίθουσα Σεμιναρίων Γ’ του 2ου ορόφου 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ΗΜΕΡΑ 

           
ΟΜΑΔΑ &ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ 

 
ΩΡΕΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑΣ 

 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

 
Α. Χατζηγιάννη – Μ. Α. Παπαδόπουλος 

Ορθοδοντικής 
1ος όροφος 
 

Σεμιναρίων 
2ος όροφος 
 
 

10:15 – 12:00 
10:15 – 12:00 

 
 

 
ΤΡΙΤΗ 

 
Ο.-Ε. Κολοκυθά – Α. Κ. Παπαδοπούλου  

Ορθοδοντικής 
1ος όροφος 
 
 

Σεμιναρίων  
2ος όροφος 

10:15 – 12:00 
10:15 – 12:00 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΟΡΘΟΔΟΝΤΙΚΗ IV -  Ι΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 
 
ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ  ΘΕΜΑ                                  ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
    
16/02               Δευτέρα              Κλινική 1 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών 
17/02               Τρίτη        Κλινική 1 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών 
 
23/02               Δευτέρα              ΑΡΓΙΑ 
24/02               Τρίτη        ΑΡΓΙΑ 
 

 
ΜΑΡΤΙΟΣ 

 
ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ  ΘΕΜΑ                                             ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
 
02/03                  Δευτέρα          Κλινική 2 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών 
03/03                  Τρίτη                Κλινική 2 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών 
 
 
09/03                Δευτέρα             Σεμινάριο - Λειτουργικές συσκευές                              Α.Χατζηγιάννη 
10/03            Τρίτη        Σεμινάριο - Λειτουργικές συσκευές                              Α.Χατζηγιάννη 
  

 
16/03               Δευτέρα             Κλινική 3 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών                             
17/03           Τρίτη                   Κλινική 3 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών                             
 
23/03                Δευτέρα           Σεμινάριο - Συγκράτηση                                       Α.Κ. Παπαδοπούλου 
24/03                Τρίτη           Σεμινάριο - Συγκράτηση                                       Α.Κ. Παπαδοπούλου                                   
 
30/03               Δευτέρα               Κλινική 4 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών                             
31/03           Τρίτη                    Κλινική 4 / Παρουσίαση κλινικών περιστατικών                             
 
 

 
06.04.2026 – 17.04.2026   Διακοπές  Πάσχα 

 
 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 
 
ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ  ΘΕΜΑ                                  ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
    
20/04               Δευτέρα              Σεμινάριο- Ορθοδοντική ενηλίκων                             Μ.Α. Παπαδόπουλος  
21/04               Τρίτη        Σεμινάριο- Ορθοδοντική ενηλίκων                              Μ.Α. Παπαδόπουλος                
  
27/04               Δευτέρα             Σεμινάριο  - Σταυροειδείς συγκλείσεις                               Ο.Ε. Κολοκυθά         
28/04               Τρίτη       Σεμινάριο  - Σταυροειδείς συγκλείσεις                               Ο.Ε. Κολοκυθά          
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ΜΑΪΟΣ 
 
ΗΜ/ΝΙΑ ΗΜΕΡΑ  ΘΕΜΑ                                  ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
 
04/05                  Δευτέρα          Κλινική 5 – Εξωτερικά Ιατρεία                             
05/05                  Τρίτη                Κλινική 5 – Εξωτερικά Ιατρεία                             
 
11/05                   Δευτέρα        Σεμινάριο – Ορθογναθική χειρουργική                                  Ο.Ε.Κολοκυθά                                                                                                                    
12/05                   Τρίτη      Σεμινάριο – Ορθογναθική χειρουργική                                  Ο.Ε.Κολοκυθά 
 
18/05  Δευτέρα        Σεμινάριο- Ορθοδοντική πρώτες βοήθειες και 
                                                       Παρενέργειες κατά την ορθοδοντική θεραπεία         Α.Κ. Παπαδοπούλου  
19/05  Τρίτη        Σεμινάριο- Ορθοδοντική πρώτες βοήθειες και 
                                                       Παρενέργειες κατά την ορθοδοντική θεραπεία          Α.Κ. Παπαδοπούλου   
                                                                                                                          
25/05                    Δευτέρα        Σεμινάριο-Χειλεο-γναθο-υπερωιο-σχιστίες  
                                                   και άλλες κρανιοπροσωπικές ανωμαλίες                       Α. Χατζηγιάννη              
26/05                    Τρίτη             Σεμινάριο-Χειλεο-γναθο-υπερωιο-σχιστίες  
                                                   και άλλες κρανιοπροσωπικές ανωμαλίες                       Α. Χατζηγιάννη              
 

 

 

 
02.06.2026 – 26.06.2026 Εξεταστική  Περίοδος  Ιουνίου 

 
 
          

 


